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Zürcher Judo und Ju-Jitsu Verband 
U15 Kader: http://www.zjv.ch/kantonalkader 
Leitung: 
David Sigos, david@sigos.ch 
Werner Schuler, w.s1@bluewin.ch 
Norbert Vetterli, norbert@vetterli.name 
 

 
Uster, 28.09.2019 

Qualifikationstag für ZJV U15 Kader 2020 
 

Liebe/r Nachwuchs Judoka, Liebe Club Trainer und Coaches, Liebe Club-Verantwortliche 
 

Am Samstag, 25. Januar 2020, findet der Qualifikationstag für das ZJV U15 Kader statt. 
 

 Gehörst du zu den Jahrgängen der U11, U13 oder U15 (2010, 2009, 2008, 2007, 2006*)? 
 Hast du mindestens den Gelb-Gurt? 
 Möchtest du zusammen mit anderen motivierten Judokas in deinem Alter trainieren und besser werden? 
 Hast du Freude am ursprünglichen Gedanken des Judo – sich im freundschaftlichen Wettkampf zu messen? 
 Willst du später vielleicht den Anschluss für das SJV U18 Sichtungs- oder Nationalkader besser finden?  
 

Wichtige Fragen für die Club Verantwortlichen und aktuellen Judo Trainer/innen: 
 Wollt ihr euren U11/U13/U15 Kids kostenlos „das gewisse Extra“ bieten, damit sie weiterhin dabei bleiben? 
 Sucht ihr später gut ausgebildete Judo Trainer/innen, die ein paar Jahre intensive Judo Erfahrung mitbringen? 
 

Falls du viele dieser Fragen mit JA beantworten kannst, melde dich via deinem Club-Trainer für den 
Qualifikationstag des ZJV U15 Kaders an; oder werbe bei deinen Kids für das ZJV U15 Kader. 
Falls du in deinem Club keinen Ansprechpartner hast, oder noch andere Fragen hast, wende dich direkt an:  
Auskünfte und Rückfragen an: Norbert Vetterli, ZJV U15 Kader (norbert@vetterli.name). 
 

 Anmeldeschluss: Sonntag, 12. Januar 2020 (danach ist keine Anmeldung mehr möglich!) 
 zwingend mit der beigelegten und vollständig ausgefüllten Excel-Tabelle 
 

Wann: Samstag, 25. Januar 2020 
Zeit:  12.00 bis ca. 17.00 Uhr 
Ort:  Judo Club Uster, Plan siehe www.judo-club-uster.ch  
 

Achtung, wichtige Hinweise: 
 Die Teilnahme im ZJV U15 Kader 2020 kann ausschliesslich über diesen Qualifikationstag erfolgen. 
 Wer an eine Sportschule will und dazu die Swiss Olympic Card braucht, kann diese nur im Rahmen der 

Mitgliedschaft in einem offiziellen Kantonalkader des Schw. Judoverbandes (SJV) erlangen. 
 Die Mitgliedschaft im ZJV und SJV ist obligatorisch (SJV Lizenz-Nummer 2020 muss am 12.01.20 vorliegen) 
 

Über den Verbleib im ZJV U15 Kader und die Kadereinteilung entscheiden von Training zu Training die 
Einsatzbereitschaft sowie die technischen und körperlichen Fortschritte. Bereits in diesem Altersbereich soll durch 
eine gezielte Förderung die Basis für das SJV U18 Kader gewährleistet werden. 
Wir werden nebst den Trainingstagen in der Region Zürich auch diverse Wettkämpfe einplanen, wobei ihr an 
den Turnieren unter der Obhut eurer Vereinstrainer steht (siehe Terminplan). 
 

Die Teilnahme an den Kader-Anlässen ist für die qualifizierten Kids obligatorisch. 
Die regelmässige Teilnahme ist eine zwingende Voraussetzung für die Kadermitgliedschaft. 
 

In der Beilage findet ihr sämtliche Unterlagen zum ZJV U15 Kader und dem übergeordneten SJV U15 Konzept. 
Für allfällige Fragen steht euch Norbert Vetterli gerne zur Verfügung (ideal per Mail: norbert@vetterli.name), 
oder siehe unter: https://www.zjv.ch/ Leistungssport / Kantonalkader 
https://zjv.ch/kantonalkader/Aufgaben-Ziele-Regeln; https://zjv.ch/kantonalkader/Trainerteam; https://zjv.ch/kantonalkader/Abschlussbericht 2018; 
 

Mit herzlichen & sportlichen Grüssen vom Trainerteam ZJV U15 Kader: 
Werner Schuler (Vorstand ZJV/Ressortleiter Judo & Trainer), David Sigos (Leitung &Trainer), Norbert Vetterli (Leitung &Trainer)  
Beat Hintermüller, Christian Bischof, Kathrin Frey, Kathrin Kraus, Martin Anderhalden, Nicole Fuhrer, Sandra Schäfer 
 
*: Auch Kids mit Jahrgang 2006, die bereits vollständig in einem RLZ integriert sind oder auf nationaler Stufe im SJV U18 Kader sind, 
 sollten ebenfalls im Kantonalkader teilnehmen. Falls Unklarheiten bestehen bitte bei Norbert Vetterli zurückfragen. 
 Kids mit Jahrgang 2005 UND Gewicht < ca. 45kg können als Gäste teilnehmen. Bitte vorher unbedingt bei Norbert Vetterli zurückfragen. 
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Zürcher Judo und Ju-Jitsu Verband 
U15 Kader: http://www.zjv.ch/kantonalkader 
Leitung: 
David Sigos, david@sigos.ch 
Werner Schuler, w.s1@bluewin.ch 
Norbert Vetterli, norbert@vetterli.name 

Uster, 28.09.2019 
Ablauf Qualifikationstag für ZJV U15 Kader

 Block 1: Wettkämpfe, 3er - 5er Gruppen im ca. gleichen Gewicht, jeder gegen jeden 
 Block 2: Training 

11.45 bis 12.00 rechtzeitiges Eintreffen aller Teilnehmer/innen 
12.00 - 12.15 Registrierung, Lizenzkontrolle SJV Pass, Judo-Gi Bezeichnung, Umziehen, Wiegen 
12.15 - ca.12.45 gemeinsames Angrüssen, erste Informationen zum Ablauf, gemeinsames Aufwärmen 

Wettkämpfe 
Training 
gemeinsames Abgrüssen, Schlussinformationen, Fragen & Antworten, Verabschiedung 

ca. 12.45 – ca. 14.30 
ca. 14.30 – 16.00 
16.00 – 16.15 
spätestens 17.00 Ende des Qualifikationstages 

Informationen zur Beurteilung der Qualifikation / Aufnahme: 
 Die Mitglieder des ZJV U15 Kaders müssen sich jährlich neu qualifizieren.
 Die Qualifikation findet im Januar des entsprechenden Jahres statt und steht allen Mitgliedern der ZJV-

Mitglieder-Vereine/Schulen offen. Die Teilnehmer-Jahrgänge und Mindestgradierung sind die einzigen
Einschränkungen.

 Die Qualifikation erfolgt anhand der Praxisteile:
o Wettkämpfe in kleinen Pool-Gruppen (4 oder 5 Kinder), Jeder gegen Jeden
o Judo Training mit Akrobatik, Uchi-komi, Nage-komi, Tachi-/Ne-waza Randori

 Die Bewertung der Praxisteile erfolgt anhand nachstehender qualitativ-objektiver Kriterien:
o Wettkämpfe:
 Angriffsverhalten:

greift an, versucht Wertungen zu erzielen, gibt in Ne-waza nicht auf, offensives Judo etc.
 Bewegungsverhalten:

sinnvolle Angriffe, geschicktes Ausweichen, schlüssige Übergänge von Tachi- in Ne-waza, sinnvolle
Befreiungsversuche in Ne-waza etc.

 Persönliches Verhalten:
kann mit Sieg und Niederlage umgehen, Fairness etc.

 Es spielt somit keine Rolle, ob man die Kämpfe gewinnt oder verliert! Das Verhalten ist entscheidend!
o Judo Training:
 Bewegungsverhalten:

Akrobatikübungen, Körperspannung, koordinative Fähigkeiten etc.
 Technisches Niveau:

Uchi-komi, Nage-komi, Tachi-/Ne-waza Randori etc.
 Persönliches Verhalten:

engagiertes konzentriertes Trainieren, Fairness etc.
 Der Trainerstab beobachtet die Kinder und macht sich entsprechende Notizen. Unmittelbar anschliessend an

die Praxis wird die Qualifikationsliste erstellt und gemeinsam über die Selektion beschlossen.
 Der Entscheid des Trainerstabes ist definitiv.

Der Stichentscheid liegt beim Verantwortlichen des ZJV U15 Kaders, es gibt keine Rekursmöglichkeiten.
 Die Teilnehmenden und Clubverantwortlichen werden direkt im Anschluss an den Qualifikationstag informiert.

Die Mitgliederliste des ZJV U15 Kaders ist öffentlich.

Weiterführende Informationen zum U15 Nachwuchskonzept des Schweizerischen Judo Verbandes unter: 
https://sjv.ch/Konzept-Kantonalkader; https://sjv.ch/Förderkonzept-Judo; 

Auskünfte und Rückfragen an: Norbert Vetterli, ZJV U15 Kader (norbert@vetterli.name). 
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Uster, 15.01.2017 
Informationen zum ZJV U15 Kader: Ziele und Regeln 
 
Organisation / Ziele: 
 Das ZJV U15 Kader ist ein Element der Judo-Nachwuchsförderung des Schweizerischen 

Judoverbandes (SJV) und organisiert sich auf kantonaler Ebene der Regionalen Verbände. 
 Das ZJV U15 Kader dient als Vorbereitung für das SJV U18 Kader auf nationaler Ebene.  
 Das ZJV U15 Kader nimmt pro Jahr maximal 50 Kids auf. 

Es bestehen Minimalanforderungen, es können auch weniger Kids sein. 
 Das ZJV U15 Kader wird im Kanton Zürich für die Aufnahme an die Kunst- & Sportschulen als 

Nachwuchs-Kader akzeptiert (z.B. Zürich und Uster). 
 Wer im Alter von U15 an eine Sportschule will und dazu eine Swiss Olympic Talentcard benötigt, 

kann diese ausschliesslich via eines regionalen U15 Kaders erarbeiten. 
 Für die Betreuung an den Turnieren ist die Mitarbeit der Vereine zwingend gefordert.  

Die Kids sind diesbezüglich vollumfänglich in der Verantwortung ihrer Vereine und Coaches. 
 
Trainer: 
 Die Trainerinnen und Trainer des ZJV U15 Kaders verfügen über langjährige Erfahrung. Sie arbeiten 

ehrenamtlich und werden durch den ZJV Vorstand auf Vorschlag des Trainer Teams selektiert. 
 Das Trainer Team des ZJV U15 Kaders organisiert die Trainingswochenenden und verschickt die 

Aufgebote für Trainings und Turniere gemäss Jahresprogramm. 
 Das Trainer Team des ZJV U15 Kaders berät die Vereine bei Bedarf in der Wettkampfplanung 

(zeitlich beschränkt). 
 Die Trainer aller ZJV Mitgliedervereine sind jederzeit eingeladen die ZJV U15 Kader Trainings auf 

Voranmeldung zu besuchen, auch wenn sie im aktuellen Jahr keine Kids im Kader haben (z.B. 
Ideen sammeln oder Kennenlernen für eine allfällige Teilnahme im Folgejahr). 

 
Kosten / Finanzierung: 
 Die Teilnahme im ZJV U15 Kader ist kostenlos, weil es vom ZJV, SJV und Swiss Olympic finanziert 

wird. Somit ist eine Verbandsmitgliedschaft für alle teilnehmenden Kids zwingend, auch schon für 
den Qualifikationstag (SJV Lizenz, ZJV Mitglied). 

 Ausnahmen: Es kann sein, dass für besondere Kaderanlässe (z.B. Trainingsweekend mit 
Übernachtung in einem Sporthotel, inkl. Vollpension) ein Unkostenbeitrag von ca. 100 Franken 
verlangt wird. 

 Die Kosten für die Turnierbesuche gehen zu Lasten der Vereine/Schulen/Kids.  
Falls es Ausnahmen gibt, wird dies explizit vermerkt (z.B. Besuch von Mannschaftsturnieren). 

 
Teilnahme Obligatorium / Absenzen: 
 Die regelmässige Teilnahme ist eine wichtige Grundlage, um im Judo Fortschritte erzielen zu können. 
 Für die Mitglieder des ZJV U15 Kaders besteht ein striktes Teilnahme-Obligatorium an den 

Kaderanlässen. Die Terminliste der Kaderanlässe ist veröffentlicht. 
 Abmeldungen/Entschuldigungen sind zwingend im Voraus (bis spätestens 08:00 Uhr des 

entsprechenden Tages) direkt per E-Mail (norbert@vetterli.name) oder SMS (079 475 3942) an Norbert 
Vetterli zu melden. Sie werden nachträglich - ungeachtet der Gründe - nicht akzeptiert und es gibt einen 
Vermerk unter „unentschuldigt“. 

 Absenzen infolge Verletzungen sind zwar ärgerlich, werden aber trotzdem als „entschuldigt“ ins 
Teilnahme-Obligatorium eingerechnet, sofern sie rechtzeitig gemeldet werden (siehe oben). 

 
 1 x entschuldigt fehlen = 1 Absenzenpunkt 
 1 x unentschuldigt fehlen = 3 Absenzenpunkte 

 bei total 5 oder mehr Absenzenpunkten 
= Ausschluss aus dem Kader 
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Qualifikation / Aufnahme: 
 Die Mitglieder des ZJV U15 Kaders müssen sich jährlich neu qualifizieren. 
 Die Qualifikation findet im Januar des entsprechenden Jahres statt und steht allen Mitgliedern der 

ZJV-Mitglieder-Vereine/Schulen offen. Die Teilnehmer-Jahrgänge und Mindestgradierung sind die 
einzigen Einschränkungen. 

 Die Qualifikation erfolgt anhand der Praxisteile: 
o Wettkämpfe in kleinen Pool-Gruppen (4 oder 5 Kinder), Jeder gegen Jeden 
o Judo Training mit Akrobatik, Uchi-komi, Nage-komi, Tachi-/Ne-waza Randori 

 Die Bewertung der Praxisteile erfolgt anhand nachstehender qualitativ-objektiver Kriterien:  
o Wettkämpfe: 

 Angriffsverhalten (greift an, versucht Wertungen zu erzielen, gibt in Ne-waza nicht auf, 
offensives Judo etc.) 

 Bewegungsverhalten (sinnvolle Angriffe, geschicktes Ausweichen, schlüssige Übergänge 
von Tachi- in Ne-waza, sinnvolle Befreiungsversuche in Ne-waza etc.)  

 Persönliches Verhalten (kann mit Sieg und Niederlage umgehen, Fairness etc.) 
o Judo Training: 

 Bewegungsverhalten (Akrobatikübungen, Körperspannung, koordinative Fähigkeiten etc.) 
 Technisches Niveau (Uchi-komi, Nage-komi, Tachi-/Ne-waza Randori etc.) 
 Persönliches Verhalten (engagiertes konzentriertes trainieren, Fairness etc.) 

 Der Trainerstab beobachtet die Kinder und macht sich entsprechende Notizen. Unmittelbar 
anschliessend an die Praxis wird die Qualifikationsliste erstellt und abschliessend gemeinsam 
beschlossen.  

 Der Entscheid des Trainerstabes ist definitiv. Der Stichentscheid liegt beim Verantwortlichen des 
ZJV U15 Kaders, es gibt keine Rekursmöglichkeiten. 

 Die Teilnehmenden und Clubverantwortlichen werden direkt im Anschluss an den Qualifikationstag 
informiert. Die Mitgliederliste des ZJV U15 Kaders ist öffentlich. 

 
Rangliste / Verhalten / Sanktionen: 
 Es wird eine Rangliste geführt, in welcher die Teilnahme an den Anlässen und die Turniererfolge 

berücksichtigt werden. 
Die Bestplatzierten erhalten Ende Jahr als Anerkennung ein kleines Präsent. 

 Zudem wird im Rahmen der nationalen Nachwuchsförderung des Verbandes ein Leistungstest 
durchgeführt (PISTE; Prognostische Integrative Systematische Trainer-Einschätzung). Die besten 
Judokas können bei entsprechendem Leistungsniveau eine Swiss Olympic Talentcard beziehen 
(national begrenztes Kontingent).  

 Eine Swiss Olympic Talentcard im U15 Bereich kann nur auf diesem Weg erreicht werden. 
 Das ZJV U15 Kader stellt eine Auswahl dar: wir erwarten Einsatzwille und Disziplin in den Trainings, 

sowie vorbildliches Verhalten im Dojo und an Anlässen. 
 Das Trainer Team des ZJV U15 Kaders behält sich vor, Mitglieder bei ungebührlichem Verhalten 

aus dem Kader auszuschliessen. Selbstverständlich wird dazu vorgängig das Gespräch mit dem 
betroffenen Kadermitglied, den Eltern und dem zuständigen Coach gesucht. 

 
Fragen: 
 Das Trainer Team des ZJV U15 Kaders steht grundsätzlich für allfällige Fragen zur Verfügung.  

Wir bevorzugen Anfragen per E-Mail, damit wir diese besser bearbeiten können. 
Bitte richtet diese per E-Mail an die Leitungsverantwortlichen: 
- Werner Schuler (w.s1@bluewin.ch) oder 
- David Sigos (david@sigos.ch) oder  
- Norbert Vetterli (norbert@vetterli.name). 
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Das Trainer Team – Ihr Kind ist in guten Händen! 
 
Liebe Eltern 
 
Sie geben uns Ihre Kinder für einige Trainings in die Obhut. 
Wir sind uns dieser Verantwortung bewusst und geben unser Bestes, dass Ihre Kinder mit 
Freude Judo machen und Fortschritte erzielen. Wir danken Ihnen für Ihr Vertrauen! 
 
Das Trainerteam des ZJV U15 Kaders: 
 

 
 
 
hinten von links nach rechts: 
Norbert Vetterli, Beat Hintermüller, David Sigos, Nicole Fuhrer, Martin Anderhalden 
 
vorne von links nach rechts: 
Kathrin Kraus, Christian Bischof, Werner Schuler, Sandra Schäfer, Kathrin Frey 
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Name Verein Ausbildung 
Werner Schuler  
Ressortchef Judo ZJV 
ZJV U15 Kader Leitung 

JC Wetzikon 5. Dan 
Trainer Leistungssport mit eidg. FA / Swiss Olympic 
Dipl. Judo Lehrer SJV mit eidg. Diplom HF 
National-A Kampfrichter SJV 
 

David Sigos 
ZJV U15 Kader Leitung 

JC Nippon Zürich 3. Dan 
Trainer Spitzensport mit eidg. Diplom HF Swiss Olympic 
Dipl. Judo Lehrer SJV mit eidg. FA 
J+S Experte 
 

Norbert Vetterli 
ZJV U15 Kader Leitung 

JC Uster 6. Dan 
Trainer Leistungssport mit eidg. FA / Swiss Olympic 
Dipl. Judo Lehrer SJV mit eidg. Diplom HF 
J+S Experte / Mitglied Ausbildungskommission SJV/J+S 
Dan Experte / Mitglied Dankommission SJV 
 

Beat Hintermüller JC Wetzikon 3. Dan 
Diplom-Trainer A (DJB) 
J+S Trainer mit Weiterbildungsstufe 2 
 

Christian Bischof JC Wetzikon 3. Dan 
J+S Trainer 
National-A Kampfrichter SJV 
 

Kathrin Frey JC Uster 2. Dan 
J+S Trainerin 
 

Kathrin Kraus JC Uster 6. Dan 
Trainerin Leistungssport mit eidg. FA / Swiss Olympic 
Dipl. Judo Lehrerin SJV mit eidg. FA 
J+S Expertin 
 

Martin Anderhalden JSC Dietikon 3. Dan 
J+S Trainer mit Weiterbildungsstufe 1 
 

Nicole Fuhrer JC Wetzikon 2. Dan 
J+S Trainer mit Weiterbildungsstufe 2 
 

Sandra Schäfer SC Nippon Bern 2. Dan 
J+S Trainerin Weiterbildungsstufe 2, mit Zusatz Leistungssport 
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Zürcher Judo und Ju-Jitsu Verband 
U15 Kader: http://www.zjv.ch/kantonalkader 
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Uster, 08.12.2018 

Abschlussbericht ZJV U15 Kader Jahr 2018 
 
Das U15 Nachwuchskader des Zürcher Judo und Ju-Jitsu Verbandes (ZJV) schloss am 08.12.18 das Kader-Jahr 
erfolgreich ab. 
Über das ganze Jahr verteilt wurden mehrere obligatorische Anlässe abgehalten, geltend für alle Kids im Kader. Dazu 
kamen noch weitere Anlässe, die für die ältesten beiden Jahrgänge (U15) Pflicht waren, sowie ein umfangreiches, 
attraktives fakultatives Programm für alle, bestehend aus wöchentlichen Trainings bei ZJV U15 Kader Trainern und 
einem grossen Angebot an Trainingslagern mit Kader-Kids aus der ganzen Schweiz oder gar mit internationaler 
Beteiligung. 
Die 39 Kader-Kids zogen das ganze Kaderjahr mit grossem Einsatz und viel Motivation durch. Ganz herzliche 
Gratulation zu dieser tollen Leistung ! 
Aber auch den Eltern, Trainerinnen und Trainern der Clubs und des Verbandes sei gedankt, dass sie die Kids das 
ganze Jahr hindurch unterstützt und motiviert haben, am durchaus anstrengenden Programm teilzunehmen. 
Auch die 14 Trainerinnen und Trainer des ZJV U15 Kaders haben sehr Grosses „geleistet“: 
Die Trainer des ZJV U15 Kaders haben total gegen 1‘300 ehrenamtliche Stunden für die ZJV U15 Kids „absolviert“ ! 
Das entspricht einer 70% Stelle und hat bei einer qualifizierten Berufsperson einen Wert von rund 70‘000 Franken ! 
 
Wie jedes Jahr wurden diejenigen Kids geehrt, welche es im diesjährigen Ranking unter die Top-Ten geschafft haben. 
Das Ranking überzeugt seit vielen Jahren punkto Ausgewogenheit und Fairness, weil es sowohl für alle Kids, für 
Mädchen als auch Knaben, für Ältere als auch Jüngere und für erfahrenere als auch unerfahrenere Judoka eine 
Chance gibt, in die Top-Ten zu kommen. Fleiss und Beharrlichkeit, d.h. die Teilnahme an allen Anlässen, ist eines der 
wichtigsten Kriterien, um ganz vorne dabei zu sein. 
 

Rang Name Vorname Jahrgang Club 
1 Springer Caeden 2004 JC Wetzikon 
2 Graf Lester 2005 JC Wetzikon 
3 Hobi Gianna 2004 JJJC Ni-Honto Heiligkreuz 
4 Cinagrossi Emma 2006 JC Uster 
5 Kühne Sandra 2007 JJJS Gommiswald 
6 Nydegger Kay 2008 JC Uster 
7 Brunschwig Raoul 2006 JC Uster 
8 Canal Christoph 2006 JC Wetzikon 
9 Nydegger Dean 2006 JC Uster 
10 Flum Fabio 2005 JC Wetzikon 

 
Top-Ten des ZJV U15 Kaders 
2018: 
 
h.v.l.n.r.: 
Caeden Springer, Lester Graf, Fabio 
Flum, Dean Nydegger, Raoul 
Brunschwig 
 
v.v.l.n.r.: 
Sandra Kühne, Emma Cinagrossi, 
Christoph Canal, Kay Nydegger 
 
Es fehlt auf dem Foto: Gianna Hobi 
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Norbert@Vetterli.name ZJV U15 Kader 2018 Abschlussbericht 20181208 v00a.docx 
Stand: 9. Dezember 2018 

In den 4-5 Jahren, welche ein Kind bei uns im ZJV U15 Kader absolvieren kann, hat die Kaderleitung das Ziel, dass 
die Kids lernen mit Spass, Fleiss und Kontinuität Judo zu betreiben. Es lässt sich aus den Ergebnissen ableiten, dass 
die Kids, welche im U15 Kader stets vorne dabei sind, normalerweise auf nationaler Ebene den Anschluss im U18 
Bereich sehr gut schaffen oder gar gute Medaillenchancen für die U18-Schweizermeisterschaften haben. Der 
erworbene Durchhaltewille ist eine der wichtigsten Grundlagen, um später auch weiter erfolgreich Judo zu machen. 
Auch wenn man im Anschluss ans U15 Kader, nicht unbedingt auf die Karte Judo setzt: die Eigenschaften eines 
„Finishers“ sind auch für die Schule (z. B. Gymnasium), die Berufslehre, das spätere Studium oder die berufliche 
Tätigkeit prägende, unabdingbare und somit wertvolle Charakterzüge, welche einen das ganze Leben lang begleiten 
werden. 
Wir bitten Eltern und Trainer, diese absoluten Vorzüge dieser Art von Nachwuchsförderung stets im Auge zu behalten. 
 

U18 SEM Medaille von Gianna Hobi und Caeden Springer - BRAVO: 
Dieses Jahr ist es wieder zwei Mitgliedern des ZJV U15 Kaders gelungen, an der U18 
Schweizermeisterschaft eine Medaille zu holen: 
Gianna Hobi, U18-Vize-Schweizermeisterin -48kg 
Caeden Springer, U18-Vize Schweizermeister -45kg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vize-Schweizermeister bei der 
U15-Team-Schweizermeisterschaft 
Das ZJV U15 Kader erreichte dieses Jahr erneut das 
Finale (zum 6. Mal in Folge) und holte sich verdient 
die Silbermedaille. 
 
h.v.l.n.r.: 
Fabio Flum, Len Tschritter, Caeden Springer, Lester Graf,  
Gianna Hobi, Jannis Wittwer, Slavik Kubli, Leila Kanti 
v.v.l.n.r.:  
Emma Cinagrossi, Anika van Enschot, Christoph Canal,  
Andrea Bürer 
 
 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
1. Platz  X  X X   
2. Platz   X   X X 
3. Platz X       

 
 
Was kommt nach dem ZJV U15 Kader? 
Als wichtiges Anschlussprogramm ans ZJV U15 Kader verfügen wir mit dem Regionalen Leistungszentrum (RLZ) über 
ein fortführendes Fördergefäss, in welchem sich die Jugendlichen mit vollem Engagement, oder aber auch nur mit 
gezielten einzelnen Trainings in einem professionellen Rahmen dem Judo widmen können. Es können 
Schnuppertrainings vereinbart werden, um sich ein besseres Bild dieser hervorragenden Trainingsmöglichkeit machen 
zu können. 
Ansprechpartner ist David Sigg, Leiter RLZ, david.a.sigg@gmail.com 
oder der Haupt-Trainer Flavio Orlik, flavio.orlik@sjv.ch. 
 
Das ZJV-Kader Team freut sich bereits auf den Qualifikationstag vom Samstag, 26. Januar 2019. 
Die Details zum Qualifikationstag wurden bereits versendet und sind auf der Homepage des ZJV ausgeschrieben. 
Wir zählen auf alle Mitgliedervereine des ZJV, dass sie ihre Kids mit den Jahrgängen 2009-2005 zumindest für die 
Teilnahme am Qualifikationstag motivieren und ihnen so die Chance für einmalige Erlebnisse und langjährige 
Freundschaften in der Judowelt ermöglichen. 
 
Vielen Dank für das tolle Engagement! 
 
Mit herzlichen & sportlichen Grüssen vom Trainerteam des ZJV U15 Kaders: 
Werner Schuler (Leiter & Trainer), David Sigos (Vorstand ZJV/Ressortleiter Judo &Trainer), Norbert Vetterli (Trainer & Support) 
Beat Hintermüller, Christian Bischof, Christoph Schlittler, Gabi Vetterli, Guillermo Figueroa, Kathrin Frey, Kathrin Kraus, Nicole Fuhrer, 
Martin Anderhalden, Pascal Chuard, René Bersnak, Sandra Schäfer 
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